
1． ９月17日（日） ８：15
団体戦 ８：50
個人戦 12：20

役員集合・準備 ７：３０ 競技別会長・救護担当集合　８：１０

2． 東遠カルチャーパーク総合体育館「さんりーな」 掛川市大池2250番地

3．

男子 男子

女子 女子

〈男子〉

〈女子〉

4． 10校（北部５校　南部５校）

11校（北部５校　南部６校）

5．

6．

＜団体戦＞ Ｓ･･･シングルス　Ｗ･･･ダブルス
（ １ ）

（ ２ ）

（ ３ ）

＜個人戦＞
（ １ ）

※ 組み合わせ編成会議は８月30日（水）15：15～桜が丘中で行う。

（ 岳 洋 ）
１年招集 金 原 稜 佳

２年招集
久 米 冬 馬 （ 城 東 ）

〈男子〉

チ ー ム 編 成
個人戦

＊登録選手が病気等で出場できない場合は団体戦のみ他の選手と変更することができる。(当日の朝に本部に報告する)

試 合 形 式

５試合方式（４Ｓ１Ｗ）で行う。１チームは６名の選手からなる。１つの試合でシングルとダブルスを兼ねて出場
することはできない。 競技の順は①Ｓ②Ｓ③Ｗ④Ｓ⑤Ｓとする。

トーナメント方式で行う。南北別、男女別、学年別の計8種目で行う。組み合わせは部長、副部長の計４名
で行う。

［ 御 前 崎 ］ ［ 城 東 ］ ［ 大 須 賀 ］

団体戦

［ 菊 川 西 ］ ［ 岳 洋 ］ ［ 御 前 崎 ］ ［ 浜 岡 ］ ［ 城 東 ］

［ 桜 が 丘 ］ ［ 掛 川 北 ］ ［ 掛 川 西 ］ ［ 掛 川 東 ］ ［ 栄 川 ］

川 合 俊 也 （ 掛 川 北 ） 田中あおい

〈女子〉
［ 桜 が 丘 ］ ［ 掛 川 北 ］ ［ 掛 川 西 ］ ［ 掛 川 東 ］ ［ 栄 川 ］

10名以内選 手 数

［ 大 浜 ］

当日の選手変更を認める（審判員２名はベンチ入り可）

副 審 判 長
会 場 係
会 計

内山 晃子
落 合 麻 央
内山 晃子

（ 大 須 賀 ）
（ 岳 洋 ）
（ 大 須 賀 ）
（ 岳 洋 ）

（ 大 須 賀 ）
（ 岳 洋 ）

団 体 戦 Ｇ 責 任 者

個 人 戦 進 行

内山 晃子
石 川 貴 昭 （ 桜 が 丘 ） 落 合 麻 央

（ 掛 川 西 ）

（ 大 須 賀 ）

参 加 校

山 本 若 奈 （ 栄 川 ）

内 山 晃 子

２年招集

内 山 優 輝 （ 掛 川 東 ） 落 合 麻 央
水 元 菜 真

板 倉 慶 佳 （ 掛 川 北 ）

内 山 晃 子

桑原 薫

山 口 桃 佳 （ 掛 川 東 ）

山 本 若 奈 （ 栄 川 ）

〈 南 部 〉

団体戦進行委員長
全 体 進 行

（ 桜 が 丘 ）

増 田 洋 志 （ 掛 川 西 ）

（ 大 須 賀 ）

山 内 優

（ 岳 洋 ）
（ 城 東 ）
（ 菊 川 西 ）

（ 菊 川 西 ）

池ケ谷将彦
２年進行・記録

（ 大 浜 ）
澤 入 清 貴 （ 浜 岡 ）

（ 御 前 崎 ）

落 合 麻 央

山 本 若 奈 （ 栄 川 ）

小 川 瑞 樹
１年進行・記録 （ 御 前 崎 ）石 川 貴 昭 （ 桜 が 丘 ）

藤 浦 実 咲榛 葉 恵 理

１年進行・記録
２年進行・記録

１年招集

石 川 貴 昭 （ 桜 が 丘 ）
〈 北 部 〉

期 日

小 笠 中 学 校 新 人 総 合 体 育 大 会 卓 球 の 部

競 技 役 員

審 判 長

橋村 英明

会 場

救 護 竹嶋 ゆか （ 菊 川 東 ）

山本 若奈 （ 栄 川 ）
責 任 者 石川 貴昭 （ 桜 が 丘 ）

令和５年 監 督 会 議
競 技 開 始

競 技 別 会 長 （ 菊 川 東 ）

３点先取打ち切りとする。ただし、タイムテーブルの時間内で試合を行うことは可能とする。後の試合が先
に終わっても前の試合は必ず終わらせる。

  各学年20名以内

【北部】
【南部】

【北部】
【南部】

北部男女、南部男子は５校、南部女子は６校のリーグ戦を行う。後日南北順位決定戦を行い、順位を確定
する。

［ 菊 川 西 ］ ［ 岳 洋 ］
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7．
（ １ ） 現行の日本卓球ルールを適用する。

・ タイムアウト制は団体戦初戦から、個人戦はベスト4位決定戦(8→4)から
（ ２ ） ボールは公認40mm白球(主催者が選んだもの）を選手が選択して使用する。
（ ３ ） 審判上の注意

・

・ 団体戦…互審
・ 個人戦…敗者審判、但し初戦は本部で指定する。

（ ４ ） 競技上の注意
・ 試合は、タイムテーブルによって進行する。
・

・ 団体戦ではユニフォームはチーム同一のものを着用することが望ましい。
・

・ 団体戦における抗議権は監督のみ、個人戦における抗議権は選手のみである。
・

・

・ 選手はゲーム間以外ベンチに戻ることはできない。
・

・

・

・

・ 中学生の試合のマナーや応援にふさわしくない者は、１回目注意、２回目警告、３回目は退場とする。
・

・ ベンチに入る顧問・アドバイザーはプレーに支障がないように白色の服の着用は避けること。

8．

9．
（ １ ） 優勝［優勝カップ・賞状］　準優勝［賞状］　３位［賞状］

優勝～３位［賞状］※３位決定戦は行わない。

（ ２ ）
開会式次第 閉会式次第
１ 開式の辞（司会） １ 開式の辞（司会）
２ 競技別会長挨拶（競技別会長） ２ 成績発表（審判長）
３ 競技上の注意（審判長） ３ 表彰（競技別会長）※表彰は団体戦のみ行う。
４ 会場使用上の注意（会場係） ４ 諸連絡（司会）
５ 諸連絡・救護担当紹介（司会） ５ 閉式の辞
６ 閉式の辞（司会）

10．責任者連絡先
〒４３６－０２２４ 掛川市富部７１６
掛川市立桜が丘中学校
ＴＥＬ（学）　0537－22－6278 ＦＡＸ（学）　0537－22-6279

競技者またはペアはゲームとゲームの間の休憩時間、あるいは認められた競技の中断時間にのみア
ドバイスを受けることができ、１分以内とする。つまり、練習終了後の試合開始前の時間や試合中にア
ドバイスを送ることはできない。

個人戦において、競技者は顧問、副顧問、もしくは登録されたアドバイザーからのみアドバイスを受け
ることができる。アドバイザーは１名とし、試合中に交代することはできない。つまり、他の競技者（生
徒）が後ろで応援したり、顧問とアドバイザーが２人ベンチに入ることはできない。
タイムアウトは、個人戦においては競技者、または指名されたアドバイザーが“タイムアウト”を要求でき
る。団体戦においては、競技者、ペア、または監督が要求できる。１マッチにつき１回のみで、１分以
内とする。

石川 貴昭

【 個 人 戦 】
表 彰

競 技 規 定

参 加 申 し 込 み

【 団 体 戦 】

ルール違反(サービス、遅延行為等)については１回目注意、２回目警告、３回目からはすべて失点と
する。(注意、警告のときはレット〈ノーカウント〉とする。)

団体戦において競技者はベンチにいることを認められた誰からでもアドバイスを受けることができる。
ベンチには登録されている顧問（監督）、選手(最大10名)及びアドバイザー１名、審判要員の生徒２名
のみ入ることができる。

表 彰 ・ 開 閉 会 式

熱中症対策として団扇・扇子をベンチに持ち込んでもよい。ただし応援目的として使わない。小型扇風
機は禁止とする。

ラケット交換の時、相手のラケットをベンチに持って行ったり、ゲーム間に自分のラケットをベンチに
持って行ったりしてはならない。
練習はサービスかレシーブ、あるいはエンドを選択した後、最大２分まで行うことができる。
団体戦の予選リーグ第１試合は一斉に試合を始める。
選手は学校名、名字(姓)を明示した右図のようなゼッケンをつけ、ユニフォーム
のシャツの裾はパンツの中に入れる。(日本卓球協会ゼッケン可)
ラケットを投げたり、台をたたいたり蹴ったりする行為がないように各顧問は選手
に事前指導する。

８月28日（月）までにデータ入力した参加申込書（団体戦・個人戦１年・２年の計３枚）を、桜が丘中　石川ま
でメールにて送付する。必ずランキング順で記入すること。大会当日に正式な申込用紙(職印有り)を本部に
提出する。この後は監督・選手・アドバイザー等の変更を認めない。外部指導者（コーチ）の登録を、各校中
体連理事を通じ、確実に済ませておくこと。IDカードを当日持参しない場合、ベンチ入りを認めない。

開 閉 会 式

卓球2



11．
（１） 大会参加にあたって

（２） ジュース・菓子類の持ち込み、購入は禁止。
（３） 紙屑、ごみ等は必ず各自で持ち帰る。
（４） 体育館シューズに履き替える場所を必ず守る。

（５） 令和４年度の優勝校は、優勝旗を当日持参する。

（６） 地震等の災害発生時には会場責任者の指示に従う。

（７） 体育館フロア以外でのボールやラケットを使った練習は禁止。素振り程度ならかまわない。

（８）

12．
【団体戦】
＜北部男子＞ ＜南部男子＞

① ② ③ ④ ⑤ 勝敗 順位 ① ② ③ ④ ⑤ 勝敗 順位

①掛川北 ①大須賀

②栄川 ②菊川西

③桜が丘 ③御前崎

④掛川西 ④岳洋

⑤掛川東 ⑤城東

＜北部女子＞ ＜南部女子＞
① ② ③ ④ ⑤ 勝敗 順位 ① ② ③ ④ ⑤ ⑥ 勝敗 順位

①桜が丘 ①城東

②掛川北 ②浜岡

③栄川 ③大浜

④掛川西 ④御前崎

⑤掛川東 ⑤岳洋

⑥菊川西

＜北部男女、南部男子＞
第１試合①－⑤、②－④　第２試合①－④、②－③　第３試合③－④、②－⑤　第４試合①－③、④－⑤

第５試合①－②、③－⑤

＜南部女子＞
第１試合①－⑥、②－⑤、③－④　第２試合①－⑤、②－④、③－⑥　第３試合①－④、②－③、⑤－⑥

第４試合①－③、②－⑥、④－⑤　第５試合①－②、③－⑤、④－⑥

そ の 他

「静岡県中学校体育連盟が主催する本大会に出場するチーム・選手の引率者、監督、部活動指導員、外部指導
者(コーチ)、トレーナー等は、部活動の指導中における暴力・体罰・セクハラ等により、任命権者又は学校設置者
から懲戒処分を受けていない者であることとしている。校長はこの点を確認して、大会参加申込書を作成する。な
お、外部指導者(コーチ)、トレーナー等は校長から暴力等に対する指導措置を受けていないこととする。」

各チーム熱中症対策グッズ（氷を含める）を持参し、定期的に外に出て新鮮な空気を吸うよう必
ず指導してください。

学校及び個人（参加者）の責任において、うがい、手洗い、マスクの着用、アルコール消毒など予防に
努める。又、監督、引率等の先生の責任において参加選手等の健康観察を行う。

組 み 合 わ せ

卓球3



団体戦進行表
台
1
2
3
4
5

6
7
8
9
10

11
12
13
14
15

16
17
18
19
20

21
22
23
24
25

26
27
28
29
30

31
32
33
34
35

36
37
38
39
40

41
42
43
44
45

個人戦進行表

VSVS

①桜が丘 ①桜が丘

⑤掛川東 ⑤掛川東

③栄川

VS

⑤掛川東

VS VS VS VS VS

10:10 10:45 11::20

②栄川 ②栄川

②栄川④掛川西

④掛川西

③桜が丘

③桜が丘

③桜が丘

④掛川西

VS VS

②菊川西

VS

VS

VS

④掛川西

⑤掛川東 ④掛川西

②掛川北 ②掛川北

③栄川

③栄川 ②掛川北

②菊川西

VS

VS

VS

①大須賀

⑤掛川東 ⑤掛川東

VS

③御前崎

⑤城東

②浜岡 ③大浜

⑥菊川西 ⑤岳洋

④御前崎

③大浜

①城東

VS

VS

②浜岡

VS

VSVS

南
部
女
子
③

北
部
男
子
②

南
部
女
子
①

南
部
女
子
②

南
部
男
子
①

南
部
男
子
②

⑤岳洋

VS

VS VS

②菊川西

③御前崎

③御前崎

④岳洋

④掛川西

⑤城東 ④岳洋

①桜が丘①桜が丘

VS

VS

VS VS VS

12:10～練習
可能

練習台は各
校本部で指
定をした台の
み使用可能
進行によって
は時間変更

有

昼食・練習

④御前崎
④御前崎
③④共用
③大浜
③大浜

⑤岳洋
⑤岳洋

②浜岡

⑥菊川西
⑥菊川西

①城東

①桜が丘

③栄川

③御前崎

④岳洋

①城東
①⑥共用

②菊川西
②菊川西

④岳洋

⑤掛川東
⑤掛川東

④掛川西

①桜が丘

②掛川北
②掛川北
④掛川西

⑤城東

①掛川北 ①掛川北北
部
男
子
①

練習

監督会議
8:15～

連絡事項
伝達

8:50 9:30

③栄川

①掛川北
①掛川北
③桜が丘

16:30

顧問打ち合わせ

④御前崎

①城東

VS

片付け

16:1512:20～16:15

個人戦

⑤岳洋

③大浜

VS VS

VS

VS VS

④御前崎

⑥菊川西

②浜岡

③大浜

16:25

表彰式

VS

④御前崎

⑥菊川西

③大浜

⑤掛川東

②栄川

④掛川西

VS

①大須賀 ①大須賀

①城東

⑥菊川西 ⑥菊川西

⑤岳洋

VS VS VS

VS VS

⑤岳洋 ④御前崎

②浜岡 ②浜岡

②菊川西

④岳洋

①城東

8:30-8:40

①大須賀
①大須賀

②浜岡

⑤城東

③御前崎 ⑤城東

①大須賀

③御前崎

④岳洋

⑤城東

VS

①城東

④掛川西
④掛川西
②栄川
②栄川
⑤掛川東

⑤掛川東

③桜が丘④掛川西

北
部
女
子
①

北
部
女
子
②

練習台

②⑤共用

⑤掛川東

②掛川北③栄川

VS

③桜が丘 ①掛川北 ①掛川北
8:00-8:25
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